
Gesund & Lecker

Inhalt: Gute und richtige Ernährung stärkt unsere Lebenskraft. Einfache Grundkenntnisse werden erworben. Mit den
Kindern werden einfache, günstige und schnelle Gerichte gekocht. 
Bitte beachten: In der Kursgebühr sind alle Kosten für Lebensmittel enthalten und jeweils ein Getränke enthalten.

Den Abschluss und Höhepunkt bildet ein gemeinsam vorbereitetes Menue zu dem die Kinder am 8.6.2008 zwei
Besucher ins Restaurant Zur goldenen Zitrone einladen dürfen. 
Gruppengröße: mind. 3, max. 8 Teilnehmer/innen

Beginn: 07.04.2008 Ende: 09.06.2008
Gebühr: 50.00 Euro
Termin/e:  07.04.2008 17:00 Uhr |  14.04.2008 17:00 Uhr |  21.04.2008 17:00 Uhr |  28.04.2008 17:00 Uhr |  05.05.2008

17:00 Uhr |  19.05.2008 17:00 Uhr |  26.05.2008 17:00 Uhr |  02.06.2008 17:00 Uhr |  08.06.2008 9:00 Uhr |  09.06.2008

17:00 Uhr | 

Information und Anmeldung:
www.lemon-net.de

Haus der Jugend Annweiler,Landauer Str. 3, 76855 Annweiler - Christian van Look Tel. 06346 93160 / 0173 8156763
info@lemon-net.de, mailto:info@lemon-net.de, www.lemon-net.de, www.friends.lemon-net.de

http://www.lemon-net.de

