Auf dem Pfad der amerikanischen Ureinwohner (die L
Das Leben ist schon! Schwitzen in einer echten Schwitzhiitte

Inhalt: Inipi (Lakota: sie schwitzen), die Schwitzhiltte, war bei den Indianern Nordamerikas weit verbreitet und diente der
zeremoniellen Reinigung und physischen Gesunderhaltung und Heilung bei Erkrankung.

Die Teilnehmer dirfen an einer traditionellen Schwitzhiittenrunde teilnehmen.

Ein Ritualleiter ibernimmt die Zeremonie der Lakota Indianer: Schwitzen mit echten hei3en Lavasteinen. Danach wird
gemeinsam gegessen und erzahlt. Ein Erlebnis, das ihre Kinder niemals vergessen werden!

Professionelle Ritualleiter/-in; Kathrine Klaeger Mitzubringen sind: Baumwollkleid fir Madchen, Kurze Baumwollhosen
fur Jungs, Handtiicher, Brot, Wasser, Teller, Becher, Besteck, Schiissel

Die Madchen dirfen am Veranstaltungstag nicht im Mond sein, (d.h.keine Periode haben!) da dies den Ablauf des
heiligen Rituals bricht, und die Mondzeit (die Periodenzeit) fir die Lakota Indianer ein eigenes Reinigungsritual darstellt.

Treffpunkt: Jugendhaus Annweiler (die Fahrt und das Essen sind im Preis mitenthalten!)Termin fur 8-12 Jahrige oder fir
13-21 Jéahrige

Gruppengrof3e: mind. 3, max. 8 Teilnehmer/innen

Beginn: 19.08.2006 Ende: 19.08.2006

Anmeldeschluss: 13.08.2006 Gebihr: 5.00 Euro

Termin/e: 19.08.2006 13:30 Uhr |

Information und Anmeldung: E{ N g o
www.lemon-net.de

Haus der Jugend Annweiler,Landauer Str. 3, 76855 Annweiler - Christian van Look Tel. 06346 93160 /0173 8156763
info@lemon-net.de, mailto:info@lemon-net.de, www.lemon-net.de, www.friends.lemon-net.de
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